
 
 
 

 

 

 

 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

wie schon in der vergangenen Woche erwähnt, möchte Lukas mit seinem Evangelium 

einen Glaubensweg beschreiben. In seiner berührenden Erzählung der Begegnung 

mit Simeon, Hanna und der kleinen Familie wird schon hier von dem Evangelisten 

deutlich gemacht, wer Jesus seinem Wesen nach ist.  Die Worte des Propheten Sime-

on werden jeden Tag in der Komplet, dem Nachtgebet der Kirche, wiederholt: „Nun 
lässt du, Herr, deinen Knecht, wie du gesagt hast, in Frieden scheiden. Denn meine 
Augen haben das Heil gesehen, das du vor allen Völkern bereitet hast, ein Licht, das 

die Heiden erleuchtet, und Herrlichkeit für dein Volk Israel.“ Wer schon einmal 

die Komplet mitgebetet hat, wird den besonderen Ausdruck dieser Worte nachemp-

funden haben.  

Und dann schreibt Lukas von einer weiteren beeindruckenden Begegnung und zwar 

mit der vierundachtzigjährigen Prophetin Hanna.  Sie ist das „weibliche Pendant“ 
zu Simeon, so formuliert es die Theologin Bettina Wissert und meint: „Zwar bleibt 
ihr Lobpreis Gottes unbekannt, da davon nur erzählt wird. Entscheidend ist jedoch, 

dass sich ihre prophetische Rede über Jesus als den Messias an alle richtet, die im Tempel sind. Im Gegensatz zu Simeon, 
der Maria und Josef im Blick hat, wendet sie sich als Erste mutig an die Öffentlichkeit. … Hanna kann damit zu Recht als 
erste „Missionarin“ des Messias bezeichnet werden. Sie wird gegen Ende der Vorgeschichte zum sprechenden Zeichen 
und Vorbild für viele Frauen, für die Jesus wichtig wurde, weil er ihr Leben verändert hat – sei es während seines öffent-
lichen Wirkens oder in den lukanischen Gemeinden des 1. Jahrhunderts. Sie ist auch ein Zeichen der Ermutigung für eine 
Verkündigungspraxis, die Frauen stärker einbindet. Damit spannt sich der Bogen bis heute. Hanna und Simeon erkennen, 
benennen und bekennen, dass das Dunkel durch Jesus entmachtet wird und das Licht wächst.“ 

Einen gesegneten Sonntag wünscht Ihnen 

Ihr Pastoralteam                                                                                                                             Bild: Sylvio Krüger Pfarrbriefservice 
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                                  Fest Darstellung des Herrn 



Samstag, 1. Februar 2025  

17.00 Uhr  Waltringen Wortgottesdienst mit Kommunionspendung (durch S. Bierhoff) 

18.30 Uhr  Bremen Schützenmesse zum Auftakt des Jubiläumsjahres der Schützenbruderschaft St. 

Lambertus Ense-Bremen 

18.30 Uhr  Niederense Hl. Messe entfällt 

Sonntag, 2. Februar 2025 Fest der Darstellung des Herrn 3 Lichtmess 

Kollekte: Diasporaseelsorge 

9.30 Uhr  Bremen Hochamt anl. des Patronatsfestes der KfD mit Kerzensegnung und Lichterprozes-

sion  

11.00 Uhr  Bilme Hochamt  

12.00 Uhr  Bremen Tauffeier  

Dienstag, 4. Februar 2025  

8.00 Uhr  Bremen Hl. Messe am Marienaltar  

10.00 Uhr  Haus ProVita Wortgottesdienst 

15.30 Uhr  Heideresidenz Wort-Gottes-Feier (im Haus 2) 

Mittwoch, 5. Februar 2025 Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin in Catania 

18.00 Uhr  Bilme Hl. Messe mit den Kommunionkindern (alle Gemeindemitglieder sind herzlich will-

kommen) 

18.30 Uhr  Bremen Hl. Messe entfällt 

Donnerstag, 6. Februar 2025 Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer in Nagasaki 

8.00 Uhr  Niederense Hl. Messe 

Freitag, 7. Februar 2025 Herz-Jesu-Freitag 

8.00 Uhr  Bremen Hl. Messe  

15.00 Uhr  

 

 Bremen Seelenamt  



Samstag, 8. Februar 2025  

17.00 Uhr  Höingen Hl. Messe entfällt 

17.00 Uhr  Waltringen Wortgottesdienst mit Kommunionspendung (durch S. Klein u. J. Goretzki) 

18.30 Uhr  Bilme Hl. Messe  

Sonntag, 9. Februar 2025 5. Sonntag im Jahreskreis 

9.30 Uhr  Bremen Hochamt  

11.00 Uhr  Niederense Hochamt  

 

In die Ewigkeit heimgerufen wurde: 
 

Frau Gisela Steiner (79 Jahre), Bremen 
 

Herr, schenke der Verstorbenen die ewige Ruhe und deinen ewigen Frieden 
 
 

 



Sternsingeraktion 2025: In prächtigen Gewändern, mit funkelnden Kronen und leuchtenden Sternen waren die Sternsin-
ger in unserer Pfarrei unterwegs. In diesem Jahr konnten die fleißigen Segensbringer 15.496,01 € sammeln. Somit sind in 
diesem Jahr sogar 2.313,53€ mehr als in 2024 zusammengekommen. Ein Dankeschön gilt hier nochmal allen fleißigen 
Kindern und deren Begleitern. Dieses Geld geht an das „Kindermissionswerk der Sternsinger“ für die diesjährige Aktion: 
„Erhebt eure Stimme! – Sternsingen für Kinderrechte“. 
 

Andachtsreihe Du wartest – Ich komme: „Who is who?“ Mit den „Ich-bin-Worten“ erzählt Jesus über seine Mission und 
mit den „Ihr-seid-Worten“ über das, wie wir in seiner Nachfolge sein können, wenn wir´s wollen. Darum geht’s zwischen 
Weihnachten und Ostern im Pfarrhaus der ev. Kirche in Bremen am 11. Und 25. Februar, 11. Und 25. März und 08. April, 
jeweils um 19.00 Uhr. 
 

Karnevalsfrühstück der Caritasseniorenrunde: Am Dienstag, 11.02.2025 findet das Karnevalsfrühstück der Caritas-
seniorenrunde statt. Wir treffen uns um 9.30 Uhr im Gasthof Wulf in Parsit. Wer möchte, kann sich verkleiden. Um verbind-
liche Anmeldung wird gebeten, entweder bei Margret Spiekermann, Tel. 3737 oder bei Christel Wegener, Tel. 987688. Wer 
den Fahrdienst der Gemeinde in Anspruch nehmen möchte, kann sich mittwochs und montags in der Zeit von 11.00 Uhr 
bis 12.30Uhr bei Marion Schirp, Tel. 980154 oder Steffen Berger, Tel.980214 melden. 
 

kfd:  
● Die kfd St. Bernhard Niederense lädt für den 01.02.2025 zur diesjährigen Generalversammlung, mit Wahl des neuen 
Vorstandes, ins Haus Porta Coeli ein. Der Beginn ist um 15.30 Uhr mit dem Kaffeetrinken, danach beginnt die Generalver-
sammlung. Den Gottesdienst zu Mariä Lichtmess feiern wir gemeinsam mit den Frauen der kfd St. Lambertus am 
02.02.2025 um 9.30 Uhr in der Lambertus-Kirche. Wer eine Mitfahrgelegenheit nach Bremen benötigt, kann sich bei Angela 
Holbeck (Tel. 4394) melden oder uns auf der Generalversammlung ansprechen.  
● Anlässlich Mariä Lichtmess starten wir am Sonntag, dem 02.02.2025 um 9.30 Uhr mit dem Hochamt in der Pfarrkirche. 
Zur Lichterprozession können auch eigene Kerzen mitgebracht werden, die dann gesegnet werden. Der Gottesdienst wird 
mitgestaltet von den kfd-Gruppen St. Lambertus und St. Bernhard. Nach dem Hochamt lädt die kfd St. Lambertus ihre 
Mitglieder in das Lambertushaus zur Generalversammlung ein. In der Versammlung finden unter anderem auch Neuwahlen 
zum Leitungsteam statt. Die vollständige Tagesordnung wird zu Beginn der Versammlung bekanntgegeben. Im Anschluss 
laden wir herzlich zu einem Imbiss ein. 
● Das Angebot der kfd St. Lambertus "Klangschalenentspannung" mit Christiane Höfig startet zum Kennenlernen, Diens-
tags am 11. und 25. Februar und 11. März 2025 um 19.00 Uhr im Lambertushaus. Mitgebracht werden sollte: eine Matte, 
ein Kissen und eventuell eine Decke und dicke Socken. Auskunft erteilt Frau Höfig unter 0176/81707049.   
● Der Kurs "Gymnastik auf dem Stuhl" der Dienstags von der kfd St. Bernhardt von 9.30-10.15 Uhr im Haus Porta Coeli 
und Mittwochs von der kfd St. Lambertus von 9.50-10.35 Uhr im Lambertushaus angeboten wird, startet in der 6. KW, 04. 
und 05. Februar. Auskunft erteilt die Kursleiterin Martina Zickau  0172/9991100. 
 

Kirchenchor Voce Deo: Probe am 06.02.2025 um 19.00 Uhr im Lambertushaus. 
 

Aufsicht Haus Porta Coeli: 03.02.2025 – 09.02.2025 Peter Rademacher 
 

Pfarrbüro 
Tel.: 02938/1312 
Kirchplatz 5, 59469 Ense 
 

Öffnungszeiten: 
Dienstag:    9.00 – 11.00 Uhr  
Mittwoch:  15.00 – 18.00 Uhr 
Freitag:       9.00 – 11.00 Uhr 
 

www.pfarrei-st-lambertus-bremen.de 
pfarrbuero@pfarrei-st-lambertus-bremen.de 

Pastor Carsten Scheunemann 
Tel.: 02938/1312 
Kirchplatz 5, 59469 Ense 

 
 
Pastor i. R. Dr. Jan Bojko 
Tel.: 02938 /1723 
Friedhofstraße 2a, 59469 Ense 
 

Gemeindereferentinnen 
 
 

Martina Berens  
Tel.: 02938 / 6599540 
gemeindereferentin.berens@onlinehome.de 

 
 
Katrin Kokenkemper 
Tel.: 0172/2392396 
kokenkemper@gmx-topmail.de 
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